
教案 

远离毒品伤害，护青春之花常开 

红安国际育才实验学校  尹淑芳 

【活动目标】 

１.通过学习，让学生了解毒品和毒品的危害。 

２.加强毒品防御教育，增强青少年辨别和抵御毒品的能力。 

【活动重点】 

通过图片和文字，引导学生毒品对个人、家庭、社会带来的危害。 

【活动难点】 

增强学生辨别和抵御毒品的能力。 

【活动过程】 

一、引出主题 

1906 年 9 月，清政府提出“十年禁烟计划”，并颁布了一系列法令，形成了相

对完备的禁毒法律体系；辛亥革命胜利后，民国政府继续推行禁烟政策，孙中山、

袁世凯、南京国民政府陆续发布了新的禁烟法令；新中国成立后，开展了轰轰烈烈

的禁毒运动，并制定颁布了不少禁毒法令；20 世纪 80 年代至今，中国陆续颁布了

《国务院关于重申鸦片的通知》《关于禁毒的决定》《强制戒毒办法》《劳动教养戒

毒工作规定》《禁毒法》等法令制度，并在《刑法》中专设了毒品犯罪章节。 

  从古到今，国家为何如此重视“禁毒”？ 

二、关注危害 

１.历史上毒品对国民的伤害 

２.现实生活中毒品的危害 



三、深入了解 

１.2018 年全国吸毒人员统计，重点关注其中青少年所占比例 

2.选取３个较有代表性的青少年吸毒者为例，了解他们吸毒后的无奈，并分析导致

青少年吸毒的原因： 

（１）社会   

（２）家庭   

（３）个人   

（４）学校 

四、认识毒品 

１.文字介绍毒品的概念 

２.图片示例，最常见的毒品样式 

３.文字配图，列举生活中常见的伪装毒品及其危害，提高辨别毒品能力，做到防患

于先 

五、远离毒品 

１.了解法律知识，吸毒、藏毒、运毒，甚至容留他们吸毒，都会受到不同的处罚。 

２.过健康的生活，珍爱生命。 

六、小结 

请正确面对学习生活中的困难和挫折，不盲目从众，不赶时髦，远离烟酒，谨

慎交友，理解父母。  

  尊重生命，热爱生命！  

  让青春之花绚丽多姿！ 


